TEMIZ OKUL, SAGLIKLI OKUL

Oze/ Sevgi Anaokulu TEMIZ OKUL, SAGLIKLI OKUL

Pilavi, Ayran
ikindi kahvaltisi

Makarna,
ikindi kahvaltisi

ikindi kahvaltisi
Muhallebili Kadayif

02/09/2024 03/09/2024 04/09/2024 05/09/2024 06/09/2024
Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi
Omlet peynir, Salatalik, Gilek Recgeli, Melemen, Marmelat , Domates, Krem Peynir Haglama
Domates, Zeytin, Kahvaltilik Sos Bitki Yesil Zeytin, , Salatalik , Zeytin , Yumurta,Domates,
Meyve Cayi Cayi Siit Meyve Cayi Zeytin, Regel, Bitki
Ogle Yemegi Ogle yemegi Ogle yemegi Ogle yemegi C')“Iecaé%e"i
Etli Nohut, Domates Corbasi, Firinda Patatesli Tavuk , Eksili Kofte Yemedi, BezgelyeyYeme%i
Sehriyeli Piring Salcgali Biber Dolmasi, Makarna ~ Makarna Boncuk Makarna‘,
Pilavi, Uzim Cacik Karpuz Ikindi kahvaltisi Salata
ikindi Kahvaltisi ikindi kahvaltisi ikindi kahvaltisi Puding ikindi kahvaltisi
Kara Kiz Meyve- Gofret Milféy Borek Elma- Galeta
9/09/2024 10/09/2024 11/09/2024 12/09/2024 13/09/2024
Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi
Zeytinli Pogaca, Peynir, Domates, Haslama Yumurta, Corn Fileks, Bal, Sit, Omlet, peynir
Krem Peynir, Salatalik, Zeytin, Bal peynir, Domates, Zeytin, Kasar ,salatalik, Ihlamur
Salatalik, Ihlamur Bitki Cay! Meyve Cay! Ogle Yemegi Ogle Yemegi
Ogle Yemegi Ogle Yemegi Ogle Yemegi Kabak Corbasi, Domates Corbasl,
Kuru Fastlye, Domates Corbasi, Taskebabi Mantar Tavuk Sote Patlican Yemegi,
Sehriyeli Piring Taze Fasllye Yemegi Makarna,

Yemedi, Kus kus
Ikindi kahvaltisi

Arpa Sehriye Pilavi,
Ikindi kahvaltisi

Etimek Tatlisi Patates Salatasi
Kurabiye, Bitki Cayi Kalem Boregi, Ayran Tatlisi
16/09/2024 17/09/2024 18/09/2024 19/09/2024 20/09/20224
Sabah Kahvaltisi

Patates Kizartmasi,
Domates, Peynir,

Sabah Kahvaltisi
Peynir, Domates,
Salatalik, Zeytin, Bal

Sabah Kahvaltisi
Haslanmis Yumurta,
Uggen Peynir, Salata,

Sabah kahvaltisi
Peynir, Domates,

Sabah kahvaltisi
Omlet, Salatalik,

Salatalik, Zeytin, Bal Peynir, Zeytin Bitki
Zeytin St Bitki Cayi Domates, Meyve Cayi Bitki Cayi Cayi
Ogle Yemegi Ogle Yemegi Ogle Yemegi Ogle yemegi Ogle yemegi
Etli Nohut Yemedgi, Barbunya Yemegi, Yayla Corbasi, Bezelye Yemegi, Mercimek Yemegi,
Sehriyeli Piring Bulgur Pilavi, Yogurt Firinda Patates Makarna Eriste, Tursu
Pilavi,Ayran ikindi Kahvaltisi Oturtmasi, Makarna ikindi kahvaltisi ikindi kahvaltisi
ikindi Kahvaltisi Limonlu kek, Komposto ikindi Kahvaltisi Eylil Ayt Dogum Patatesli Borek,
Sutlag Kisir Ginlimiizii Kutluyoruz® Meyve Gayi
23/09/2024 24/09/2029 25/09/2024 26/09/2024 27/09/2024
Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi

Haslama Yumurta
Domates, Peynir,
Zeytin, Tahin-
Pekmez, Ihlamur
Ogle Yemegi
Yogurt Corbasi,
Ispanak, Makarna

Yogurt
ikindi Kahvaltisi

Peynir, Domates,
Salatalik, Zeytin, Bal
Bitki Cayi
Ogle Yemegi
Firinda Karniyarik

Yemegi, Kus kus,
Cacik
ikindi Kahvaltis
Cevizli targinli Kek, St

Acma ,Komposto

Omlet,Uggen Peynir,
Salata, Domates, Meyve
Cayi
Ogle Yemegi
Tavuk Suyu Corba,
Tavuk Kizartma,
Bulgur Pilavi
ikindi Kahvaltisi
Meyve Kuruyemis

Sabah Kahvaltisi
Ucggen Peynir, Salata,
Domates,
Zeytin,Meyve Cayi
Ogle Yemegi

Domates Corbasi,
Tarld Yemegi, Eriste
ikindi Kahvaltisi

Elma, Galete

Sabah Kahvaltisi
Pogaca, Haslanmis
Yumurta, Stt
Ogle Yemegi
Patlican Oturtma,
Boncuk Makarna
ikindi Kahvaltisi
Piramit Pasta

Not: *Hazirlanan aylik mentye uyulmakla birlikte gerekli goriilen durumlarda Kurumun onayi ile degisiklik yapilabilmektedir. Pigirilen

Yemeklerden Numune Alinarak 72 Saat saklanmaktadir.



