
                                                     
 

Not: *Hazırlanan aylık menüye uyulmakla birlikte gerekli görülen durumlarda Kurumun onayı ile değişiklik yapılabilmektedir. Pişirilen 

Yemeklerden Numune Alınarak 72 Saat saklanmaktadır. 

 

02/09/2024 03/09/2024 04/09/2024 05/09/2024 06/09/2024 
Sabah Kahvaltısı 

Omlet peynir, 
Domates, Zeytin, 

Meyve Çayı 
Öğle Yemeği 

Etli Nohut, 
Şehriyeli Pirinç 
Pilavı, Üzüm  

İkindi Kahvaltısı 
Kara Kız 

Sabah Kahvaltısı 
Salatalık, Çilek Reçeli, 

Kahvaltılık Sos Bitki 
Çayı 

Öğle yemeği 
Domates Çorbası, 

Salçalı Biber Dolması, 
Cacık 

İkindi kahvaltısı 

Meyve- Gofret 

Sabah Kahvaltısı 
Melemen, Marmelat , 

Yeşil Zeytin, 
Süt 

Öğle yemeği 
Fırında Patatesli Tavuk , 

Makarna 
Karpuz 

İkindi kahvaltısı 

Milföy Börek 

Sabah Kahvaltısı 
Domates, Krem Peynir 

, Salatalık , Zeytin , 
Meyve Çayı 

Öğle yemeği 
Ekşili Köfte Yemeği, 

Makarna 
İkindi kahvaltısı 

Puding 

Sabah Kahvaltısı 
Haşlama 

Yumurta,Domates, 
Zeytin, Reçel, Bitki 

Çayı 

Öğle yemeği 
Bezelye Yemeği, 
Boncuk Makarna, 

Salata 

İkindi kahvaltısı 

Elma- Galeta 

9/09/2024 10/09/2024 11/09/2024 12/09/2024 13/09/2024 
Sabah Kahvaltısı 
Zeytinli Poğaça, 

Krem Peynir, 
Salatalık, Ihlamur 

Öğle Yemeği 
Kuru Fasülye, 
Şehriyeli Pirinç 
Pilavı, Ayran 

İkindi kahvaltısı 
Kurabiye, Bitki Çayı 

Sabah Kahvaltısı 
Peynir, Domates, 

Salatalık, Zeytin, Bal 
Bitki Çayı 

Öğle Yemeği 
Domates Çorbası, 

Taze Fasülye Yemeği 
Makarna, 

İkindi kahvaltısı 
Kalem Böreği, Ayran 

Sabah Kahvaltısı 
Haşlama Yumurta, 

peynir, Domates, Zeytin, 
Meyve Çayı 

Öğle Yemeği 
Taskebabı 
Makarna,  

İkindi kahvaltısı 
Muhallebili Kadayıf 

Tatlısı 

Sabah Kahvaltısı 
Corn Fileks, Bal, Süt, 

Kaşar 
Öğle Yemeği 

Kabak Çorbası, 
Mantar Tavuk Sote 
Yemeği, Kus kus  
İkindi kahvaltısı 

Etimek Tatlısı 

Sabah Kahvaltısı 
Omlet, peynir 

,salatalık, Ihlamur 
Öğle Yemeği 

Domates Çorbası, 
Patlıcan Yemeği, 

Arpa Şehriye Pilavı, 
İkindi kahvaltısı 
Patates Salatası 

16/09/2024 17/09/2024 18/09/2024 19/09/2024 20/09/20224 
Sabah Kahvaltısı 

Patates Kızartması, 
Domates, Peynir, 

Zeytin Süt 
Öğle Yemeği 

Etli Nohut Yemeği, 
Şehriyeli Pirinç 

Pilavı,Ayran 
İkindi Kahvaltısı 

Sütlaç 

 

Sabah Kahvaltısı 
Peynir, Domates, 

Salatalık, Zeytin, Bal 
Bitki Çayı 

Öğle Yemeği 
Barbunya Yemeği, 

Bulgur Pilavı, Yoğurt 
İkindi Kahvaltısı 

Limonlu kek, Komposto 

Sabah Kahvaltısı 
Haşlanmış Yumurta, 

Üçgen Peynir, Salata, 
Domates, Meyve Çayı 

Öğle Yemeği 
Yayla Çorbası, 
Fırında Patates 

Oturtması, Makarna 
İkindi Kahvaltısı 

Kısır 

Sabah kahvaltısı 
Peynir, Domates, 

Salatalık, Zeytin, Bal 
Bitki Çayı 

Öğle yemeği 
Bezelye Yemeği, 

Makarna 
İkindi kahvaltısı 

Eylül Ayı Doğum 
Günümüzü Kutluyoruz 

Sabah kahvaltısı 
Omlet, Salatalık, 

Peynir, Zeytin Bitki 
Çayı 

Öğle yemeği 
Mercimek Yemeği, 

Erişte, Turşu 
İkindi kahvaltısı 

Patatesli Börek, 
Meyve Çayı 

23/09/2024 24/09/2029 25/09/2024 26/09/2024 27/09/2024 
Sabah Kahvaltısı 
Haşlama Yumurta 
Domates, Peynir, 

Zeytin, Tahin-
Pekmez, Ihlamur 

Öğle Yemeği 
Yoğurt Çorbası, 

ıspanak, Makarna 
Yoğurt 

İkindi Kahvaltısı 
Açma ,Komposto 

Sabah Kahvaltısı 
Peynir, Domates, 

Salatalık, Zeytin, Bal 
Bitki Çayı 

Öğle Yemeği 
Fırında Karnıyarık 
Yemeği, Kus kus, 

Cacık 
İkindi Kahvaltısı 

Cevizli tarçınlı Kek, Süt 

Sabah Kahvaltısı 
Omlet,Üçgen Peynir, 

Salata, Domates, Meyve 
Çayı 

Öğle Yemeği 
Tavuk Suyu Çorba,  

Tavuk Kızartma, 
Bulgur Pilavı 

İkindi Kahvaltısı 
Meyve Kuruyemiş 

Sabah Kahvaltısı 
Üçgen Peynir, Salata, 

Domates, 
Zeytin,Meyve Çayı 

Öğle Yemeği 
Domates Çorbası, 

Türlü Yemeği, Erişte 
İkindi Kahvaltısı 

Elma, Galete 

Sabah Kahvaltısı 
Poğaça, Haşlanmış 

Yumurta, Süt 
Öğle Yemeği 

Patlıcan Oturtma, 
Boncuk Makarna 
İkindi Kahvaltısı 

Piramit Pasta 


